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Aperçu de l’événement
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La Journée canadienne des soins orthopédiques 
est une initiative nationale qui célèbre les 
personnes et les équipes qui offrent des soins 
musculosquelettiques (MSK) partout au pays. 
L’édition 2026 met en lumière Une journée dans 
la vie d’un(e) professionnel(le) en orthopédie, 
en partageant des moments authentiques qui 
illustrent les défis, l’engagement et l’impact 
de la pratique orthopédique. Cette journée 
vise à sensibiliser le public, mobiliser les 
gouvernements et à mieux faire comprendre le 
besoin croissant de soins MSK.

Messages clés
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	 En moyenne, 3,73 chirurgiens orthopédistes pour 100 000 habitants 
	 servent la population canadienne.

	 Atteindre un objectif de 7 chirurgiens orthopédistes pour 100 000 habitants 
nécessiterait de tripler la capacité de formation au cours de la prochaine décennie.

	 On estime que 25 à 30 % des chirurgiens orthopédistes approchent de la retraite.

	 32 % des diplômés de 2025 s’identifient comme femmes - 
	 un sommet historique en orthopédie.

	 Les soins orthopédiques sont essentiels à la mobilité, 
	 à l’autonomie et à la qualité de vie.

	 Comprendre la réalité quotidienne de la pratique orthopédique 
	 contribue à une meilleure planification du système.

	 La Journée des soins est un moment pour célébrer, 
	 informer et défendre les soins MSK.



Éléments visuels
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Téléchargez les ressources visuelles ici

Logo de la Journée des soins 2026

Texte court

Slogans

Trousse de messages
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	 Une journée dans la vie…
	 Mettre en lumière les soins orthopédiques
	 Célébrer les personnes qui font bouger le Canada

La 5e Journée canadienne des soins orthopédiques célèbre les personnes qui gardent 
les Canadiens actifs. En 2026, nous mettons en lumière Une journée dans la vie 
d’un(e) professionnel(le) en orthopédie, en partageant des moments authentiques 
qui illustrent la complexité et l’engagement derrière les soins orthopédiques, ainsi que 
quelques faits amusants sur la profession.

Affiche d’une pageVisuels pour les réseaux sociaux

FORMAT CARRÉ

PAYSAGE

COULEUR MONOCHROME

https://www.dropbox.com/scl/fo/ck847lpqh88rgr9ne8ogp/APciTWv4Dy30lKIaa5zOC4c?rlkey=z07ef978cxht5p81syujw3rxq&st=m72q4uns&dl=0


Exemples de publications
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	 Nous célébrons aujourd’hui la 5e Journée canadienne des soins orthopédiques ! 
	
	 Partagez vos moments Une journée dans la vie. 
	 #JournéeOrthoCan 
	 #SoinsOrthoCan

	 Les chirurgiens orthopédistes vivent chaque jour des défis et des réussites 
	 qui façonnent les soins aux patients. 
	
	 Partagez votre histoire. 
	 #SoinsOrthoCan

Angles médiatiques
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	 Une journée dans la vie d’un(e) professionnel(le) en orthopédie

	 La mobilité comme fondement de la santé

	 Le rôle des équipes interdisciplinaires

Guide de participation
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	 Partagez des photos, des histoires et des réflexions avec 
	 #JournéeOrthoCan et #SoinsOrthoCan

	 Invitez des représentants locaux à visiter votre établissement.

	 Mettez en valeur les contributions de votre équipe aux soins MSK.

Contact - Association Canadienne d’Orthopédie
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communications@canorth.org

www.coa-aco.org


